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市民病院看護科

（にしやま みさき）

看護師

豊富な知識と技術を持った先輩方とともに
業務を行うことで多くの刺激をもらい、
やりがいをもって働いています。

現在担当されている仕事内容について、教えてください。

現在、市民病院内科急性期病棟で勤務しており、医師の指示のもと注射や点滴の実施、創部の消毒、ガーゼ交換な
どの医療処置を行っています。加えて、ベッドサイドを整えたり、身体を拭いたり、患者様の身の回りの清潔を保つこ
とも大切な業務です。他職種とも連携しながら、患者様やご家族にとって最良となるケアを検討し、退院後の生活に
目を向けた看護ができるよう努めています。

医療現場は人の命を扱う厳しい職場です。患者様やご家族に寄り添い、求めている看護を提供することは
とても大変ですが、その分多くのやりがいや達成感があります。市民病院は、厳しくも優しい上司、先輩、
同期、他職種の方々と支え合いながら、地域の中核病院として信頼される病院であり続けるよう努力して
います。是非、一緒に頑張りましょう。

職場の雰囲気について教えてください。

倉敷市職員を目指す皆さんにメッセージをお願いします。

新卒としてのスタートで不安と緊張でいっぱいでしたが、先輩方から
優しく丁寧に、一から業務を教えてもらうことができました。改善すべ
き点に対して細かくアドバイスをもらい、不安や疑問に思うことも最後
までサポートしてもらえるので、安心して働くことができています。豊
富な知識と技術を持った先輩方とともに業務を行うことで多くの刺激
をもらい、理想の看護師像を形成しながら、やりがいをもって働いて
います。

新人研修は大変ですか。

新人研修は、担当の先輩看護師から1対1の手厚い指導を受ける
ことができます。疑問に思うことや不安に思うことも先輩看護師が
相談に乗ってくれ、一緒に解決策を考えてくれます。また、個人の成
長に合わせた指導を行ってくれるので、不安でいっぱいだった看護
技術の習得も今では自信をもって行えるようになりました。3か月、
半年、1年と新人研修の振り返りの場もあるため、その時々の自分
を見つめ直し、今後に活かすことができます。


